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L’objectiu basic que es pretén assolir en aquest curs
és proporcionar els criteris, els principis i les estratégies
d’estalvi energetic aplicables al llarg dels diferents
estadis del disseny i posada en obra de l'activitat
edificatoria, des del disseny urba fins a I'edificacio,
d'acord amb les bases de I'arquitectura bioclimatica.

Aixi mateix, es volen proporcionar les bases per a
I’analisi de la idoneitat energética dels elements que
formen I'edificacio en funcid de les condicions ambientals
exteriors (clima i entorn) i de les necessitats de confort
que s’hi associen segons el tipus d'Us previst (activitat,
periode i horari d'Us, tipus d'equipament intern, carregues
internes, etc.).

Els continguts del curs s’estructuraran en pautes de
coheréncia amb el desenvolupament del sector i les
normatives vinculades a I'eficiéncia energetica en
I’edificacio. S’analitzaran de manera especifica els
parametres relacionats amb el disseny inclosos al DB-
HE1 del Codi Tecnic de I'Edificacio, d’obligat compliment,
corresponent a la limitacié de la demanda energética.

Programa:

Dijous, 21 de juny

16’30 h.

17°00 h.

18’00 h.
18’30 h.

Introduccié al curs. Aproximacidé als
condicionants, conceptes i termes més
destacats relatius a I'eficiéncia energeética en
el disseny urba i edificatori.

Condicions ambientals exteriors que determinen
la demanda energética: analisi de les variables
climatologiques i de factors del medi fisic que
determinen el clima d'un indret, condicionant
la resposta de I'edifici com a sistema energétic.

Descans

Analisi de necessitats de confort higrotermic
per a ’ésser huma, mecanismes fisics que el
regulen i parametres correctors del rang de
valors admissible en temperatura i humitat.

Climogrames de confort térmic: descripcid i
analisi per a la seva utilitzaciéo com a eines
d’ajuda en la presa de decisions pel que fa al
disseny que limitin la demanda energética al
llarg de la vida util de I'edificacid.

Divendres, 22 de juny

9’00 h. Analisi de l'edifici com a sistema energétic. Bases
teoriques i principis fisics aplicables a les
estratégies de calefaccid passiva (captacio,
acumulacio, distribucid i conservacié de la calor)
i de refrigeracio passiva (proteccio solar, dissipacio
i evacuacio de la calor emmagatzemada) que
permeten optimitzar el comportament termic de
l'edifici mitjangant el disseny.

11’00 h. Descans.

11’30 h. Criteris i escales d’actuacio en el disseny urba
que permeten apropar les condicions exteriors a
les de confort i garanteixen la possibilitat d’aplicacid
d’estratégies d’eficiencia energética en el disseny
edificatori.

16’30 h. Disseny bioclimatic i eficiencia energetica.
Parametres del disseny edificatori que permeten
apropar les condicions interiors a les de confort,
en funcié de les condicions climatiques i
ambientals exteriors, amb el minim consum
energétic possible: condicions microclimatiques,
volumetria i geometria, organitzacidé espacial,
zonificacio termica segons necessitats i carregues,
ventilacio, etc.

18’00 h. Descans

18’30 h. Analisi dels elements de I'envolupament de I‘edifici
(tancaments exteriors i interiors) i la seva actuacid
com a interficie térmica entre I'exterior i els espais
a condicionar en funcid de propietats termofisiques
d'elements i sistemes. L'analisi s'estructurara en
sistemes de captacio solar directa (envidrament)
i indirecta (opacs) i sistemes mixtos. Es dedicara
un apartat especial a les cobertes.

Helena Granados Menéndez
Arquitecta i consultora especialista en eficiéncia energetica

Informacio:

Secretaria d'Activitats Tecniques i Culturals
Carrer Portella, 14 - 32 planta. Palma

Tel.: 971 228 670 - Fax: 971 720 463
e-mail: a.tecnica@coaib.es

www.coaib.es
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